
  

 
   

 

 

   
 

Landeslehrgang „Notwehr und Nothilfe“ 
 

Veranstalter: Niedersächsischer Ju-Jutsu Verband e. V. 

Ausrichter*in: NJJV, Bezirk Polizei 

Datum | Zeit: Samstag, 11.10.2025 10:00 bis 14:00 Uhr 

Ort: Zentrale Polizeidirektion, Dojo am Haus C,  
Tannenbergallee 11, 30163 Hannover 
Treffpunkt: 09.45 Uhr, Parkplatz vor der Zufahrt zur Polizei 

Referent*in: Detlef Fels, 5. Dan JJ, Trainer-B-Ju-Jutsu 
Werner Thole, 7. Dan JJ, Trainer-B-Ju-Jutsu, Direktor Behörden im NJJV 

Thema: „Notwehr, Nothilfe“ – Selbstverteidigung im rechtlichen Kontext 
Theorie und Praxis 
Pflichtlehrgang gemäß Prüfungsordnung zur Dan-Prüfung 

Teilnehmende: Alle Ju-Jutsuka sowie interessierte Kampfsportler*innen ab 14 Jahre 

Kosten: 20,00 € für Mitglieder des DJJV mit gültigem Pass 
40,00 € für Sporttreibende ohne DJJV-Pass 

Anmeldung: Namentliche Anmeldung bis 18.10.2025 über das Online-Portal des NJJV 
(https://njjv.de/termine/) 
Eine Teilnahme ohne Anmeldung ist nicht möglich! 

Lizenzverlängerung: 4 UE für Lizenzstufe 1 

Weitere Infos: Die Teilnahme und der Besuch von Veranstaltungen des NJJV beinhalten die 
Zustimmung zur Veröffentlichung von angefertigten Foto- und Filmaufnah-
men durch Beauftragte in den Publikationen des DJJV und NJJV. 
 

Mit der Teilnahme an dieser Veranstaltung des NJJV stimmt jede*r Teilneh-
mer*in der DSGVO-konformen Nutzung ihrer*seiner personenbezogenen Da-
ten im Rahmen des Datenschutzhinweises, der auf der Homepage des NJJV 
unter Datenschutz zu finden ist, zu (https://njjv.de/datenschutz). 
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