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Landeslehrgang  
 
 

Veranstalter: 
 
Niedersächsischer Ju-Jutsu Verband e.V. – BFV Hannover 
 

Ausrichter: 
 
JKG Diekholzen  
 

Datum/Zeit: 
Samstag, 26.03.2022 – 12:30 – 16:30 Uhr 
 

Ort: 
Marienburger Str., 31199 Diekholzen (Steinberghalle) ist ausgeschildert  
 

Referent: 
Felix Schmidt, 3. Dan Ju-Jutsu, Trainer B 
Christoph Minkwitz, 5. Dan Ju-Jutsu, 3. Dan Aikido 
 

Thema: 

Ju-Jutsu und Aikido – hilft “traditionelles” Training? 
- Wie trainieren Aikidoka? Was bringt uns das im Ju-Jutsu? 
- Prinzipien und Struktur 

 Armstreckhebel, Schwertwurf, Körperrückstoß, uvm. 
Mehr Details zum Lehrgang findet ihr in den Kalendern. 
 

Teilnehmer: 
Sportler*Innen ab 14 Jahren mit gültigem DJJV Pass 
 

Kosten: 
15,00 € Teilnehmer*innen mit gültigem DJJV Pass                                
25,00 € für Teilnehmer*innen anderer Verbände 
 

Meldung: 
Namentliche Anmeldung bis zum 16.03.2022 über das Portal 
(www.njjv/termine) 
 

Weitere Infos: 

Es gelten die jeweils aktuellen Hygienebestimmungen auf Basis des 
Stufenplans der Landesregierung NI. Hygienekonzept des Vereins und Nds. 
Ju-Jutsu Verband e.V. Ein 3-G Nachweis ist vor dem Lehrgang zu erbringen. 
Es kann zu einer limitierten Teilnehmerzahl kommen. 
 
Die Teilnahme und der Besuch von Veranstaltungen des NJJV beinhalten die 
Zustimmung zur Veröffentlichung von angefertigten Foto- und Filmaufnahmen 
durch Beauftragte in den Publikationen des DJJV und NJJV 
 
Der Lehrgang wird mit 3 UE´s zur Lizenzverlängerung der Trainer-C- Lizenz 
Breitensport anerkannt. 
 
Mit der Teilnahme an dieser Veranstaltung des NJJV stimmt jeder Teilnehmer 
der DSGVO-konformen Nutzung seiner personenbezogenen Daten im 
Rahmen des Datenschutzhinweises, der auf der Homepage des NJJV unter 
Datenschutz zu finden ist, zu. 
(www.datenschutz.njjv.de) 

 


